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Studi pada Lay-out Fasilitas RPTRA  
berdasarkan Kenyamanan dan Pedoman Teknis 
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Abstrak 
RPTRA atau Ruang Publik Terbuka Ramah Anak, adalah fasilitas ruang terbuka yang disediakan oleh pemda 
DKI untuk memfasilitasi warga Jakarta utamanya anak-anak dengan hiburan gratis. Telah banyak RPTRA yang 
terdapat di Jakarta, namun di penelitian ini dipilih RPTRA Bendungan Hilir yang terletak di area perumahan 
dan RPTRA Kalijodo yang terletak di ruas jalan koridor Jakarta Barat. Penelitian dilakukan dengan metode 
wawancara dengan anak-anak sebagai pengguna fasilitas dan pencocokan ukuran lay-out kondisi eksisting 
dengan pedoman teknis. Hasil penelitian menunjukkan bahwa walaupun kondisi eksisting masih belum sesuai 
dengan pedoman teknis, mayoritas pengguna telah merasa nyaman dalam memanfaatkan fasilitas RPTRA. 
 
Keywords: rptra; kenyamanan; pedoman teknis 
 
 
1. Pendahuluan 

Pemda DKI membangun fasilitas RPTRA yang bisa 
dinikmati oleh warga Jakarta, utamanya anak-anak. 
Namun belum diketahui apakah fasilitas RPTRA 
tersebut telah sesuai dengan standar teknis dan apakah 
telah mengakomodasi kenyamanan anak – dalam hal 
ini dipilih anak-anak karena dianggap sebagai 
pengguna utama fasilitas RPTRA – yang menggunakan 
fasilitas RPTRA tersebut.  

Menurut Linda Cain Ruth dalam bukunya 
Playground Design and Equipment, ‘The desire to play 
comes naturally to all children and its value is 
undeniable. The process of playing increases a child’s 
self-esteem, opens a young mind to new possibilities, 
and develops social, verbal, and problem-solving skills. 
It is indeed as the old-age says: play is the child’s work’.  

Dengan demikian, fasilitas RPTRA tidak hanya 
mengakomodasi kebutuhan hiburan anak, tapi juga 
merangsang kepercayaan diri, perkembangan 
pemikiran dan mengembangkan kemampuan sosial, 
verbal dan pemecahan masalah. Olah karenanya, 
fasilitas RPTRA harus terpikirkan dan terencana agar 
mampu men-deliver tujuannya dengan optimal. 

 
 

 

2. Metode dan Pembahasan 
Penelitian dilakukan di dua lokasi yang dipilih 

sebagai studi kasus yaitu RPTRA Kalijodo dan RPTRA 
Bendungan Hilir. Pada masing-masing RPTRA dipilih 
30 orang anak usia 4-12 tahun (usia TK-SD) sebagai 
sampel penelitian untuk diwawancara terkait 
kenyamanan fasilitas RPTRA. Wawancara dilakukan 
dengan metode pilihan ganda, agar jawaban responden 
anak-anak lebih terstruktur. Penelitian juga dilakukan 
dengan cara mengukur jarak lay-out fasilitas RPTRA, 
untuk kemudian dicocokkan dengan pedoman teknis 
Technical Guidance relating to Playground Layout, 
yang merupakan pedoman teknis yang dikeluarkan 
oleh asosiasi produsen fasilitas playground yang 
berpusat di Inggris. 

Pada penelitian ini dipilih dua studi kasus fasilitas 
RPTRA yaitu RPTRA Bendungan Hilir yang terletak di 
area perumahan. Dan RPTRA Kalijodo yang terletak di 
area ruas jalan koridor di Jakarta Barat. 
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2.1. Kondisi eksisting studi kasus 
 
2.1.1. RPTRA Bendungan Hilir 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Gb.1. Tampak Depan RPTRA Bendungan Hilir 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Gb.2. Layout RPTRA Bendungan Hilir 
 
RPTRA Bendungan Hilir memiliki beberapa fasilitas 

playground didalamnya, seperti ayunan, jungkat-
jungkit, kuda-kudaan dan perosotan. Area tersebut 
hanya memiliki satu pintu masuk yang terdapat 
disebelah lapangan futsal. 

 
2.1.2. RPTRA Kalijodo 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Gb.3. Tampak depan RPTRA Kalijodo 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
Gb.4. Layout RPTRA Kalijodo 

 
RPTRA Kalijodo memiliki satu pintu masuk, dan 

memiliki beberapa fasilitas playground diantaranya: 
perosotan, ayunan, jungkat-jungkit dan kuda-kudaan. 
Kondisi site RPTRA Kalijodo sangat luas dan masih 
dalam tahap perbaikan sehingga ada kemungkinan 
perubahan pada penataan area fasilitas playground. 

 
2.2. Data responden studi kasus 

 
Berikut data jumlah responden berdasarkan jenis 

kelamin: 
 

Table 1. Jumlah responden berdasarkan  
jenis kelamin 

Jenis kelamin Jumlah 
Laki-laki 33 
Perempuan 27 
Total 60 
 

Table 2. Hasil interview kenyamanan  
responden Bendungan Hilir 

Nama L/P Usia Kenyamanan 
Paung P 10 + 
Fari L 9 + 
Gusti P 5 + 
Wahyu L 7 + 
Enggar P 8 + 
Silvi P 7 + 
Johan L 5 + 
Fahri L 6 + 
Asep L 10 + 
Den L 7 + 
Hani P 7 + 
Anjani P 3 + 
Agus L 12 - 
Aini P 10 + 
Ivan L 5 + 
Alka L 4 + 
Ozan L 8 - 
Aria P 7 + 
Rama L 5 + 
Safira P 6 - 
Dedek L 9 - 
Andhika L 4 + 
Asrida L 8 + 
Galih L 12 + 
Lala P 9 + 
Ica P 11 - 
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Lutfi P 12 + 
Cindy P 6 + 
Mawar P 12 - 
Findo L 11 - 

  
Table 3. Hasil interview kenyamanan  

responden Kalijodo 
Nama L/P Usia Kenyamanan 

Tirta P 10 + 
Yudi L 9 + 
Ramadhani P 5 + 
Nisa P 7 + 
Arini P 8 + 
Adi L 7 + 
Rio L 5 + 
Septian L 6 + 
Rudi L 10 + 
Anjas L 7 + 
Hari L 7 + 
Budi L 3 + 
Lusi P 12 + 
Arman L 10 + 
Vio P 5 + 
Hermawan L 4 - 
Aldi L 8 - 
Alfi L 7 + 
Sarif L 5 + 
Susi P 6 + 
Erna P 9 - 
Bulan P 4 - 
Sintia P 8 + 
Raihan L 12 - 
Ali P 9 + 
Harnes L 11 + 
Guntur L 12 + 
Lastri P 6 - 
Umi P 12 + 
Rachel L 11 + 

  
Menurut Syamsir Abduh, dalam bukunya: Metode 

Penelitian: Cara Praktis Menulis Disertasi, secara 
kasar, uji statistik memerlukan 30 subyek untuk 
analisis kategori kelompok, maka dapat disimpulkan 
bahwa para pengunjung merasa nyaman 
menggunakan fasilitas playground yang ada di 
RPTRA Kalijodo dan RPTRA Bendungan Hilir.  

 
2.3 Perbandingan jarak lay-out kondisi eksisting 

terhadap pedoman teknis 
 
Pengukuran lay-out fasilitas RPTRA bertujuan 

untuk mengetahui apakah fasilitas sudah sesuai 
dengan pedoman teknis atau belum. Berikut ini 
adalah tabel hasil dari pengukuran-pengukuran 
fasilitas RPTRA Bendungan Hilir dan Kalijodo.  

 
 
 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Gb.5. Lay-out RPTRA Bendungan Hilir 

 
Table 4. Perbandingan jarak lay-out fasilitas 

RPTRA Bendungan Hilir terhadap pedoman teknis 
Fasilitas Jarak 

eksisting 
(cm) 

Jarak pedoman 
teknis 
(cm) 

Selisih 
(cm) 

Ayunan - 
Perosotan 

300 250 +50 

Perosotan - 
Kuda-
kudaan 

150 150 - 

Perosotan - 
jungkat-
jungkit 

350 250 +100 

Ayunan - 
jungkat-
jungkit 

400 250 +150 

  
 
 
 
 
 
 
 
 

Gb.6. Lay-out RPTRA Kalijodo 
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Table 5. Perbandingan jarak lay-out fasilitas 
RPTRA Kalijodo terhadap pedoman teknis 

Fasilitas Jarak 
eksisting 

(cm) 

Jarak 
pedoman 

teknis 
(cm) 

Selisih 
(cm) 

Ayunan - 
Perosotan 

15000 250 +14750 

Perosotan - 
Kuda-
kudaan 

15000 150 +14850 

Perosotan - 
jungkat-
jungkit 

15000 250 +14750 

Ayunan - 
jungkat-
jungkit 

250 250 - 

 
3. Kesimpulan dan saran 

 
Dari penelitian yang dilakukan, maka dapat 

disimpulkan bahwa: 
1. RPTRA Kalijodo lebih sesuai dengan pedoman 

teknis dibandingkan RPTRA Bendungan Hilir. 
2. RPTRA Kalijodo lebih nyaman dibandingkan 

RPTRA Bendungan Hilir.  
Dengan demikian, walaupun beberapa fasilitas 

pada RPTRA Kalijodo dan RPTRA bendungan Hilir 
tidak sesuai dengan standar fasililitas playground, 
hal tersebut tidak menjadi masalah, karena sebagian 
besar pengguna telah merasa nyaman.  

Namun, diharapkan agar para perencana RPTRA 
lebih memperhatikan pedoman teknis dalam 
merancang fasilitas agar fasilitas RPTRA dapat 
mengakomodasi kenyamanan pengguna fasilitas 
dengan lebih optimal.  
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