
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Bambang Pratowo, 

Witoni dan Robiansyah 

 

JURNAL TEKNIK MESIN  
PROGRAM STUDI TEKNIK MESIN FAKULTAS TEKNIK 

UNIVERSITAS BANDAR LAMPUNG 

 

Kunarto 

dan Faisal Rais 

Zein Muhamad dan Jeriko 

Adnantio 

Indra Surya, Witoni dan 

Muhammad Syaifullah Al-

Dzuhri 

 

 

Muhammad Riza,Ph.D, Riza 

Muhida, Ph.D Dan Muhamad 

Yasin 

Rancang Bangun Mesin Pencacah Multifungsi 

Pengaruh Perubahan Poros Engkol Dan 

Diameter Katup Terhadap Unjuk Kerja Sepeda 

Motor 

Efektivitas Penggunaan Bahan Bakar Batubara 

Dalam Memproduksi Uap Boiler Pltu Bukit 

Asam Unit Pelabuhan Tarahan 2 X 8 Mw 

Analisis Efisiensi Boiler Menggunakan Metode 

Kehilangan Panas (Heat Losses Method) - PLTU 

Bukit Asam Unit Pelabuhan Tarahan 2x8 MW 

 

Rancang Bangun Mesin Modifikasi Camshaft 

(Noken As) 

UNIVERSITAS BANDAR LAMPUNG 

JURNAL 

TEKNIK 

MESIN 

Vol. 12 No. 1 Hal  

1 - 43 

Bandar  

Lampung 

Oktober 

2023 

ISSN 

2087- 

3832 

 



i  
 

ISSN 2087-3832 

Volume 12 Nomor 1 , Oktober 2023 

 
DEWAN REDAKSI 

 

Pelindung : Prof. Dr. Ir. H. M, Yusuf Barusman, MBA 

Penasehat : Ir. Juniardi, MT 

Penanggung Jawab : Ir. Indra Surya, MT 

Dewan Redaksi : Muhammad Riza, ST, MSc, Ph.D 

Riza Muhida, ST, M.Eng, Ph.D  

Ir. Zein Muhamad , MT  

Harjono Saputro, ST, MT 

Mitra Bestari : Prof. Dr. Erry Y. T. Adesta (International Islamic 

University Malaysia) 

Dr. Gusri Akhyar Ibrahim, ST, MT. (Unila) 

Dr. Amrizal, ST, MT. (Unila) 

Editor : Witoni, ST, MM 

Sekretariat : Ir. Bambang Pratowo, M.T 

  Aditya Prawiraharja, SH. 

Grafis Desain : Kunarto, ST, MT. 

Penerbit : Program Studi Teknik Mesin Fakultas Teknik 

Univesitas Bandar Lampung. 

 

 

Alamat Redaksi : Program Studi Teknik Mesin Fakultas 

Teknik Universitas Bandar Lampung 

Jalan ZA Pagar Alam No 26, Labuhan Ratu 

Bandar Lampung 35142 

Telp./Faks. : 0721-701463 / 0721-701467 
Email : witoni@ubl.ac.id 

mailto:witoni@ubl.ac.id


ii  
 

ISSN 2087-3832 

Volume 12 Nomor 1 , Oktober 2023 

 

DAFTAR ISI 

 

Halaman 

Dewan Redaksi .............................................................................................................. i 

Daftar Isi ....................................................................................................................... ii 

Pengantar Redaksi ....................................................................................................... iii 

 

Pengaruh Perubahan Poros Engkol Dan Diameter Katup Terhadap Unjuk Kerja 

Sepeda Motor 

Bambang Pratowo, Witoni dan Robiansyah.........................…………….…….1-12 

 

Efektivitas Penggunaan Bahan Bakar Batubara Dalam Memproduksi Uap Boiler Pltu 

Bukit Asam Unit Pelabuhan Tarahan 2 X 8 Mw 

Zein Muhamad dan Jeriko Adnantio…………………………...……………..13-20 

 

Rancang Bangun Mesin Modifikasi Camshaft (Noken As) 

Kunarto dan Faisal Rais........................................……………………………..21-77 

 

Analisis Efisiensi Boiler Menggunakan Metode Kehilangan Panas (Heat Losses 

Method) - PLTU Bukit Asam Unit Pelabuhan Tarahan 2x8 MW 

Indra Surya, Witoni dan Muhammad Syaifullah Al-Dzuhri3......................…28-34 

 

RANCANG BANGUN MESIN PENCACAH MULTIFUNGSI 

Muhammad Riza,Ph.D, Riza Muhida, Ph.D Dan Muhamad Yasin....………35-43 

 

Informasi Penulisan Naskah Jurnal………………………………………...…….….44 

 

 

 



iii  
 

ISSN 2087-3832 

Volume 12 Nomor 1 , Oktober 2023 

 

PENGANTAR REDAKSI 

Puji syukur kepada Allah SWT, atas terbitnya kembali Jurnal Teknik Mesin 

Universitas Bandar Lampung, Vol 12 No.1, Oktober 2023, Jurnal ini diterbitkan 2 kali 

dalam setahun yaitu bulan April dan bulan Oktober setiap tahunnya. 

Artikel-artikel yang diterbitkan pada Jurnal Teknik Mesin Volume 12 Nomor 1 Bulan 

Oktober tahun 2023 merupakan jurnal yang diterbitkan dalam format PDF secara online. 

Jurnal ini dapat diakses pada link : http://jurnal.ubl.ac.id/index.php/JTM. Jurnal Teknik 

Mesin hanya memuat artikel-artikel yang berasal dari hasil hasil penelitian saja dan setelah 

ditelaah para mitra bestari. 

Artikel - artikel yang termuat dalam jurnal Teknik Mesin ini adalah artikel yang sudah 

melalui proses penilaian dan review dewan penyunting. Penulis harus memperhatikan 

kualitas isi artikel sesuai petunjuk penulisan artikel dan komentar dari mitra bestari yang 

di tampilkan di masing-masing penerbitan atau dapat diunduh di website jurnal tersebut. 

Jumlah artikel yang terbit sebanyak enam judul artikel. 

Dewan penyunting akan terus berusaha meningkatkan mutu jurnal sehingga dapat 

menjadi salah satu acuan yang cukup penting dalam perkembangan ilmu teknik mesin. 

Penghargaan dan terimakasih sebesar besarnya kepada mitra bestari bersama para anggota 

dewan penyunting dan seluruh pihak yang terlibat dalam penerbitan jurnal ini. 

Semoga jurnal yang kami sajikan ini bermanfaat untuk semua dan jurnal ini terus 

melaju dengan tetap konsisten untuk memajukan misi ilmiah. Untuk edisi mendatang kami 

sangat mengharapkan peran serta rekan-rekan sejawat untuk mengisi jurnal ini agar tercapai 

penerbitan jurnal ini secara berkala. 

 

Bandar Lampung, Oktober 2023 

 

 

Redaksi

http://jurnal.ubl.ac.id/index.php/JTM


 
Template Artikel Jurnal Teknik Mesin Universitas Bandar Lampung 

 

 

JUDUL DITULIS DENGAN 

FONT TIMES NEW ROMAN 12 CETAK TEBAL 

(MAKSIMUM 12 KATA) 

 

Penulis11), Penulis22) dst. [Font Times New Roman 12 Cetak Tebal dan NamaTidak Boleh 

Disingkat] 

1 Nama Fakultas, nama Perguruan Tinggi (penulis 

1) email: penulis _1@abc.ac.id 
2 Nama Fakultas, nama Perguruan Tinggi (penulis 

2) email: penulis _2@cde.ac.id 

 

Abstract [Times New Roman 12 Cetak Tebal] 

Abstract ditulis dalam bahasa Inggris atau bahasa Indonesia yang berisikan isu-isu pokok, tujuan 

penelitian, metoda/pendekatan dan hasil penelitian. Abstract ditulis dalam satu alenia, tidak lebih dari 

200 kata. (Times New Roman 12, spasi tunggal). 

 

Keywords: Maksimum 5 kata kunci dipisahkan dengan tanda koma. [Font Times New Roman12 

spasi tunggal] 

 PENDAHULUAN [Times New Roman 12 

bold] 

Pendahuluan mencakup latar belakang atas 

isu atau permasalahan serta urgensi dan 

rasionalisasi kegiatan (penelitian atau 

pengabdian). Tujuan kegiatan dan rencana 

pemecahan masalah disajikan dalam bagian 

ini. Tinjauan pustaka yang relevan dan 

pengembangan hipotesis (jika ada) 

dimasukkan dalam bagian ini. [Times New 

Roman, 12, normal]. 

 

KAJIAN LITERATUR DAN 

PENGEMBANGAN HIPOTESIS (JIKA 

ADA) 

Bagian ini berisi kajian literatur yang 

dijadikan sebagai penunjang konsep penelitian. 

Kajian literatur tidak terbatas pada teori saja, 

tetapi juga bukti-bukti empiris. Hipotesis 

peneltiian (jika ada) harus dibangun dari 

konsep teori dan didukung oleh kajian empiris 

(penelitian sebelumnya). [Times New Roman, 

12, normal]. 

 

METODE PENELITIAN 

Metode penelitian menjelaskan rancangan 

kegiatan, ruang lingkup atau objek, bahan dan 

alat utama, tempat, teknik pengumpulan data, 

definisi operasional variabel penelitian, dan 

teknik analisis. [Times New Roman, 12, 

normal]. 

HASIL DAN PEMBAHASAN 

Bagian ini menyajikan hasil penelitian. Hasil 

penelitian dapat dilengkapi dengan tabel, grafik 

(gambar), dan/atau bagan. Bagian pembahasan 

memaparkan hasil pengolahan data, 

menginterpretasikan penemuan secara logis, 

mengaitkan dengan sumber rujukan yang 

relevan. [Times New Roman, 12, normal]. 

 

KESIMPULAN 

Kesimpulan berisi rangkuman singkat atas 

hasil penelitian dan pembahasan. [Times New 

Roman, 12, normal]. 

REFERENSI 

Penulisan naskah dan sitasi yang diacu 

dalam naskah ini disarankan menggunakan 

aplikasi referensi (reference manager) seperti 

Mendeley, Zotero, Reffwork, Endnote dan lain-

lain. [Times New Roman, 12, normal]. 

mailto:_1@abc.ac.id
mailto:_2@cde.ac.id


Jurnal Teknik Mesin Universitas Bandar Lampung, Vol 12  No.1, Oktober 2023  1 

PENGARUH PERUBAHAN POROS ENGKOL DAN DIAMETER KATUP 

TERHADAP UNJUK KERJA SEPEDA MOTOR 

 

Bambang Pratowo1, Witoni2, Robiansyah 3 

1Program studi Teknik Mesin, Universitas Bandar Lampung (UBL) 

Email : bambang.pratowo@ubl.ac.id  

2Program studi Teknik Mesin, Universitas Bandar Lampung (UBL) 

Email : witoni@ubl.ac.id  

3Program studi Teknik Mesin, Universitas Bandar Lampung (UBL) 

Email : robiansyah.19321001@student.ubl.ac.id 

Abstrak 

 

Mesin pembakaran dalam adalah mesin kalori yang mengubah energi kimia bahan 

bakar menjadi energi mekanik. Energi kimia dari bahan bakar yang bercampur dengan udara 

pertama-tama diubah menjadi energi panas melalui pembakaran atau oksidasi, sehingga 

temperatur dan tekanan gas di dalam silinder meningkat. Karena usia dan penggunaannya 

yang ekstensif, sepeda motor yang dibuat sebelum tahun 2005 mengalami penurunan 

performa mesin. Alhasil, sebagian pengguna kini menilai performa sepeda motor yang 

diproduksi sebelum tahun 2005 kurang maksimal. Dengan ini dilakukan modifikasi agar 

meningkatkan unjuk kerja sepeda motor supaya bisa digunakan dalam kehidupan sehari – hari 

tanpa  terkendala. Hasil penelitian perubahan poros engkol dan diameter katup pada sepeda 

motor dapat mempengaruhi daya (HP) dan torsi (N.m) pada sepeda motor Honda Gl 125. 

Adapun kenaikan daya dalam satuan HP naik sebesar 17,10 HP atau naik 83,8 %. Perubahan 

poros engkol dan diameter katup pada sepeda motor dapat mempengaruhi torsi (N.m) pada 

sepeda motor Honda Gl 125, adapun kenaikan torsi dalam satuan N.m naik sebesar 15,38 N,m 

atau naik 32,2 %. Perubahan poros engkol dan diameter katup pada sepeda motor dapat 

mempengaruhi kosumsi bahan bakar kilometer per Liter (km/L) pada sepeda motor honda Gl 

125. Adapun kenaikan pemakain bahan bakar sebesar 0,011 km/L atau naik 23,1% dari mesin 

silinder tunggal. Artinya adanya penambahan pemakaian bahan bakar lebih banyak dari mesin 

Honda Gl 125. 

 

Kata Kunci : Motor Bakar, Poros Engkol, Katup, Daya, Torsi, Bahn Bakar.

Latar belakang masalah 

Seringkali teknologi semakin maju 

dan berkembang. Hal ini tak terlepas dari 

para ahli di bidang teknologi, di mana 

mereka menginginkan suatu penemuan 

yang kelak akan berguna bagi kehidupan 

manusia di kemudian hari. Salah satu 

penemuan teknologi yang sekarang 

berkembang dan banyak digunakan oleh 

kehidupan manusia adalah penemuan 

teknologi di bidang otomotif antara lain di 

bidang transportasi. Dahulu kala manusia 

bergantung pada alam sekitarnya, untuk itu 

manusia berpergian juga memanfaatkan 

tenaga hewan. Semenjak diketemukannya 

kendaraan bermotor maka manusia mulai 

meninggalkan kebiasaan menggunakan 

tenaga hewan. Untuk berpergian sekarang 

ini manusia bisa menggunakan mobil, 

pesawat terbang, kapal laut, kereta api dan 

sepeda motor. 

Masyarakat menggunakan angkutan 

darat paling sering dari semua pilihan 

transportasi. Masyarakat mengetahui 

bahwa transportasi udara memberikan 

fasilitas yang lebih cepat dibandingkan 

dengan transportasi darat. Namun hal itu 

mailto:bambang.pratowo@ubl.ac.id
mailto:witoni@ubl.ac.id
mailto:robiansyah.19321001@student.ubl.ac.id
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juga tidak menutup kemungkinan 

masyarakat memilih transportasi darat. Hal 

ini dapat dilihat transportasi darat 

merupakan salah satu sektor teknologi 

yang terus mengalami perkembangan. Hal 

ini terlihat dari meningkatnya jumlah dan 

variasi mobil serta arus lalu lintas yang 

semakin meningkat dari hari ke hari. dilihat 

dari data Kepolisian Republik Indonesia 

(Polri) mencatat, 

jumlah kendaraan bermotor di Indonesia 

mencapai 152,51 juta unit hingga 31 

Desember 2022. Dari jumlah tersebut, 

sebanyak 126,99 juta unit atau 83,27% di 

antaranya berupa sepeda motor. 

Seiring dengan meningkatnya 

jumlah kendaraan bermotor, tuntutan 

individu terhadap kinerja mesin tersebut 

juga semakin meningkat. Dalam situasi ini, 

performa yang diharapkan harus 

memenuhi persyaratan akselerasi dan 

kecepatan tertinggi pengguna kendaraan 

yang sangat spesifik. 

Banyak cara yang bisa dilakukan 

untuk meningkatkan unjuk kerja mesin 

mulai dari memodifikasi mesin (bore up 

dan stroke up) maupun dengan mengubah 

diameter katup. Rata-rata para penggemar 

modifikasi kendaraan bermotor melakukan 

proses modifikasi untuk tujuan tertentu, 

misalnya untuk acara balap, kompetisi 

sepeda motor, atau sekadar karena ingin 

tampil beda. 

Sepeda motor yang diproduksi 

sebelum tahun 2005 mengalami penurunan 

performa mesin karena usia dan 

penggunaan yang lama. Oleh karena itu, 

harus dipastikan sepeda motor yang di 

bawah standar masih bisa disesuaikan 

untuk mencapai hasil performa terbaik. 

Mengubah langkah poros engkol dan 

diameter katup adalah salah satu dari 

berbagai modifikasi yang dapat dilakukan 

pada mesin sepeda motor.  

Peningkatan panjang langkah piston 

dihasilkan dari perubahan poros engkol. 

Dengan menggeser lokasi pin poros engkol 

menjadi lebih jauh dari tepi daun poros 

engkol. Hal ini dilakukan untuk 

meningkatkan jarak antara titik mati atas 

piston dan titik mati bawah, yang 

meningkatkan panjang langkah. Suyanto 

(1989:35) menyatakan bahwa “dengan 

langkah yang panjang akan menghasilkan 

momen yang lebih besar” 

Performa mesin pembakaran 4 tak 

akan ditingkatkan dengan memperbesar 

diameter katup karena diameter katup yang 

lebih besar akan menghasilkan lebih 

banyak bahan bakar dan udara yang masuk 

ke dalam silinder, sehingga akan 

meningkatkan efisiensi volumetrik mesin. 

Dalam hal ini, sepeda motor yang 

dimodifikasi dengan penempatan pin poros 

engkol dan diameter katup yang diubah 

diharapkan dapat meningkatkan performa 

mesin sepeda motor, khususnya 

peningkatan tenaga, torsi, dan konsumsi 

bahan bakar. 

“PENGARUH PERUBAHAN 

LANGKAH POROS ENGKOL DAN 

DIAMETER KATUP TERHADAP 

PERFORMA MESIN SEPEDA 

MOTOR HONDA GL 125” 

TINJUAN PUSTAKA  

Motor Bakar 

Mesin kalori, mesin pembakaran 

internal mengubah energi kimia dari bahan 

bakar menjadi energi mekanik. Melalui 

pembakaran atau oksidasi, energi kimia 

dari bahan bakar yang digabungkan dengan 

udara pertama-tama diubah menjadi energi 

panas, menaikkan suhu dan tekanan gas di 

dalam silinder. (Ir. Philip Kristo. 2015. 

Motor Bakar Torak) 

Motor Pembakaran Dalam 

Mesin pembakaran internal adalah 

perangkat yang sumber tenaganya adalah 

ekspansi gas panas bertekanan tinggi yang 

dihasilkan oleh pembakaran campuran 

bahan bakar dan udara. Pembakaran ini 

terjadi di dalam mesin, di yang disebut 

ruang bakar. (combustion chamber). Mesin 

pembakaran dalam ini dapat ditemukan di 

mesin jet, mesin diesel, dan kendaraan 

lainnya. (Ir. Philip Kristo. 2015. Motor 

Bakar Torak) 

http://rc.korlantas.polri.go.id:8900/eri2017/laprekappolda.php
https://dataindonesia.id/tags/kendaraan
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Gambar Motor Pembakaran Dalam. 

(Ir. Philip Kristo. 2015. Motor Bakar 

Torak). 

 

Motor Pembakaran Luar 

Fluida kerja internal dipanaskan oleh 

pembakaran pada sumber eksternal di 

dalam mesin pembakaran eksternal melalui 

dinding mesin atau penukar panas. Tujuan 

dari pembakaran ini adalah untuk 

mengubah energi panas yang kemudian 

dipindahkan dari ruang bakar ke komponen 

mesin melalui media penghubung. Contoh 

dari mesin jenis ini adalah mesin uap. (Ir. 

Philip Kristo. 2015. Motor Bakar Torak) 

  

Gambar  Motor Pembakaran Luar. 

(Ir. Philip Kristo. 2015. Motor Bakar 

Torak) 

Thermodinamika Motor Pembakaran 

Dalam 

Siklus Otto 

Siklus volume konstan yang ideal 

adalah yang akan digunakan dalam mesin 

Otto. Siklus ledakan, yang termasuk dalam 

siklus volume konstan, sering digunakan. 

karena proses pembakaran sangat cepat 

dan mengakibatkan kenaikan tekanan 

secara tiba-tiba. Percikan api yang 

membantu menyalakan proses pembakaran 

di sini.. Gambar dibawah adalah bentuk 

dari diagram p-v untuk siklus ideal otto. 

 

Berikut ini adalah keterangan dari diagram 

P-V di atas. 

1. Langkah yang pertama adalah langkah 

hisap dari TMA ke TMB (proses 0-1), 

yang mana menghisap campuran 

bahan bakar kedalam silinder. Untuk 

meningkatkan massa campuran bahan 

bakar yang di hisap, katup masuk 

terbuka sesaat sebelum langkah hisap 

dimulai dan menutup setelah 

berakhirnya langkah tersebut. 

2. Langkah kedua adalah langkah 

kompresi isentropis dari TMA ke 

TMB (proses 1-2). Pada motor awal 

langkah kompresi dipengaruhi oleh 

katup isap yang tidak tertutup penuh 

sampai sedikit setelah TMB. Akhir 

dari kompresi dipengaruhi oleh 

penyalaan busi sebelum TMA. Dalam 

proses ini terjadi peningkatan tekanan 

dan temperatur di dalam silinder 

berkaitan dengan adanya pemanasan 

kompresif. Langkah kompresi diikuti 

oleh pemasukan kalor pada volume 

konstan (proses 2-3) pada TMA. Pada 

proses ini pembakaran dimulai 

sebelum TMA. Selama pemasukan 

kalor, sejumlah energi ditambahkan ke 
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udara di dalam silinder sehingga 

temperatur puncak siklus di titik 

3.  Peningkatan proses temperatur 

selama proses tertutup pada volume 

konstan jugs mengakibatka kenaikan 

tekanan yang besar. Nilai tekanan 

yang sangat tinggi di dalam sistem 

pada TMA menghasilkan langkah 

daya (langkah ekspansi) pada proses 

pembakaran (proses 3-4). Tekanan 

tinggi pada bagian atas torak 

mendesak torak ke TMB dan 

menghasilkan kerja pada motor. Pada 

awal langkah daya dipengaruhi oleh 

katup buang yang terbuka sebelum 

TMB. selama berlangsungnya langkah 

daya, temperatur dan tekanan di dalam 

silinder berkurang saat volume 

meningkat dari TMA ke TMB. 

Menjelang akhir langkah daya, katup 

buang terbuka dan silinder mengalami 

pembuangan. Sejumlah besar gas 

buang dikeluarkan dari silinder 

sehingga mengurangi tekanan 

manifold nuang. Katup buang terbuka 

sebelum TMB, dan diharapkan 

pembuangan sudah selesai di TMB 

sedemikian sehingga tidak terjadi 

tekanan tinggi di dalam silinder yang 

melawan torak saat langkah buang 

selanjutnya.dalam proses pembuangan 

terjadi penurunan tekanan pada 

volume konstan (sistem tertutup 

proses 4-1) tekanan didalam silinder 

pada akhir langkah buang berkurang 

menjadi sekitar satu atmosfer.  

4. Langkah terakhir dari siklus empat 

langkah terjadi ketika torak bergerak 

dari BDC ke TDC. Proses 1-0 adalah 

langkah buang yang terjadi pada 

tekanan konstan berkaitan dengan 

terbukanya katup buang. Pada akhir 

langkah buang, motor telah 

mengalami dua putaran poros engkol, 

torak berada lagi di TMA, katup buang 

tertutup dan katup isap terbuka lalu 

siklus baru dimulai. (Ir. Philip Kristo. 

2015. Motor Bakar Torak) 

 

Rumus Menghitung Perbandingan 

Kompresi  

Volume silinder dibagi dengan 

volume ruang bakar atau ruang kompresi 

disebut rasio kompresi dan 

direpresentasikan sebagai berikut: 

  є = 
𝑉𝑠 +  𝑉𝑐

𝑉𝑐
 

Keterangan : 

є = Perbandingan Kompresi. 

Vs = Volume stroke (cm3) 

Vc =  Volume Ruang Bakar (cm3). 

Rumus Menghitung Volume Silinder. 

Volume silinder merupakan penjumlahan 

dari volume ruang bakar dan volume 

langkah  

    Vt = Vs + Vc 

Keterangan : 

Vt = Volume Total Silinder Atau Isi 

Silinder (cm3) 

Vs = Volume Langkah (cm3) 

Vc =  Volume Ruang Bakar (cm3) 

Rumus Menghitung Volume Langkah 

 Volume di atas piston saat berada 

di TMB hingga garis TDC digunakan 

untuk menentukan stroke volume.. (BMP. 

Arends. H. Berenschort. 1980. Motor 

Bensin) 

Vs = 
𝐷2 𝑥 𝜋 𝑥 𝑆

4
 

Keterangan : 

Vs = Volume Langkah (cm3) 

π = (3, 14) 

D   = Diameter Blok (cm) 

S = Panjang langkah Piston (cm) 
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Rumus menghitung diameter katup 

Katup masuk  

Untuk memenukan katup masuk 

ialah tertinggi 50% dari diameter seher 

yang digunakan. Cara menentukan 

diameter katup masuk berdasarkan 

kapasitas mesin sebagai berikut. 

L =
D x 50

100
 

Keterangan : 

L = Luas Katup 

D = Diameter piston 

Katup Buang  

Untuk menentukan katup buang yaitu 85% 

dari katup masuk yang digunakan. Cara 

menghitung katup buang berdasarkan 

besar diameter katup masuk sebagai 

berikut. 

L =
Katup masuk x 85

100
 

Daya indikator (Ni). 

Daya indikasi mewakili daya motor 

teoritis, tidak terpengaruh oleh kerugian 

gesekan mekanis internal mesin.. 

(Wiranto Arismunandar. Edisi Kelima. 

2022 : 24. Motor Bakar Torak) 

Daya indikator dapat dihitung dengan 

persamaan:  

Ni = a (
A .  Pr .  𝑉𝑠 .  n .  𝑧 

100 .  75 .  60
) 

Keterangan : 

Ni  = Daya Indikator.  

a  = Total Siklus Per Putaran.  

  = 
1

2
 Pada Motor 4 Langkah. 

A  = Luas Penampang Piston (cm2) 

Pr = Tekanan Rata-rata (kg/cm2) 

n   = Putaran Mesin (Rpm) 

z   = Jumlah Blok. 

Daya Efektif (Ne). 

Tenaga yang digunakan sebagai tenaga 

penggerak atau tenaga poros dikenal 

sebagai tenaga efektif.. Daya efektif dapat 

dihitung dengan persamaan sebagai 

berikut. (Wiranto Arismunandar. Edisi 

Kelima. 2022 : 32. Motor Bakar Torak) 

Ne = 
𝜋𝑛

30
 𝑥 𝑇 𝑥 

1

75
 

Keterangan : 

Ne = Daya Efektif (HP) 

T  = Torsi (N.m) 

 π = (3, 14) 

n  = Putaran Mesin (Rpm) 

Torsi 

Torsi adalah kemampuan mesin 

untuk melakukan kerja. Yaitu kemampuan 

untuk memindahkan.atau menggeser 

kendaraan dari keadaan diam menjadi 

berjalan. Biasanya, torsi diukur dalam 

N.m (Newton Meter) Besaran torsi dapat 

diperoleh dengan persamaan : (BMP. 

Arends. H. Berenschort. 1980. Motor 

Bensin) 

T = F . L 

Keterangan : 

T = Torsi (N.m) 

F = Gaya Yang Bekerja Pada Piston (N) 

L = ½ Panjang Stroke Piston (mm) 

Konsumsi Bahan Bakar (Fc) 

Menghitung pemakaian bahan bakar 

dapat ditulis dengan persamaan berikut. 

(warju. 2005 : 70) 

Fc =
jarak tempuh (km)

volume bahan bakar (L)
 

Keterangan : 

Fc  = Konsumsi Bahan Bakar. 
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METODELOGI PENELITIAN 

Jenis Penelitian  

Metode yang digunakan dalam 

penelitian adalah metode kualitatif. 

Metode kualitatif adalah sebuah cara atau 

metode penelitian yang lebih menekankan 

analisa atau deskriptif. Untuk memastikan 

topik penelitian sesuai dengan fakta di 

lapangan, maka penelitian kualitatif ini 

mempunyai landasan teori yang menjadi 

pedoman. 

Waktu dan Tempat Penelitian 

Waktu pengujian ini dilaksanakan : 

1. Pada bulan Mei sampai Agustus, 

dari pukul 08 : 00 – 16 : 00 WIB. 

Tempat penelitian ini dilakukan : 

1. Bengkel HABIB motor adalah 

tempat modifikasi motor yang 

beralamatkan di Jl. Kopral 

Bachtiar, Tanggamus, Lampung 

2. Bengkel MVK Racing adalah 

tempat penujian dynotes yang 

beralamat di Jl. Ratu Dibalau No. 

10, Tanjung Senang, Kota Bandar 

Lampung Provinsi Lampung Pada 

Tanggal 24 juli 2023. 

3. Pengujian konsumsi bahan bakar 

dilakukan dengan rute pengujian 

dimulai dari Jl. Kartini, melewati 

Jl. Teuku Umar, dan dilanjutkan 

melewati Jl. ZA. Pagar Alam, dan 

berakhir di Jl. Pramuka.   

 

Gambar diagram alir 

HASIL DAN PEMBAHASAN 

Data Hasil Pengujian 

Setelah dilakukan pengujian terhadap 

unjuk kerja sepeda motor honda Gl 125 

standar dengan honda Gl 125 yang sudah 

dimodifikasi didapatkan data sebagai 

berikut. 

Hasil pengujian unjuk kerja sepeda 

motor honda Gl 125 standar.  
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Gambar Hasil Dynotest Daya Dan Torsi 

Pada Honda Gl 125 Standar. 

Hasil dari penggujian honda Gl 125 

dalam keadaan standar dengan 

menggunakan dynometer didapatkan data 

horse  power (HP) dan Torsi terbaik yang 

dapat dilihat pada tabel dibawah ini : 

Tabel Hasil Daynorest Daya Dan Torsi 

Pada Honda Gl 125 Standar. 

RPM Hourse 

Power 

(HP) 

Torsi 

(N.m) 

4500 6,66 10,48 

4954 8.00 11,63 

5000 8,28 11.50 

5500 8,70 11,26 

6000 8,90 10,40 

6592 9,30 10,10 

7000 9,00 8,90 

7500 7,62 7,00 

8000 4,10 3,85 

Menurut data yang didapatkan dari 

hasil tes dengan menggunakan 

dynamometer pada gambar 4.1 dan tabel 

4.1, didapatkan power maksimal  

didapatkan 9,30 HP pada putaran 6592 

RPM serta torsi maksimal didapat sebesar 

11,63 N.m pada putaran 4954 RPM . 

Namun diputaran 8000 RPM daya 

mengalami penurunan secara signifikan 

yaitu sebesar 4,10 HP dan torsi 3,85 N.m. 

Hal ini dikarnakan pada motor standar 

kapasitas mesin yang cukup besar yaitu 

159,16 cm2 tidak sebandin dengan 

diameter katup yang hanya memiliki besar 

30/25.  Hal ini menyebabkan pemasukan 

bahan bakar dan udara tidak maksimal. 

Terlihat pada gambar 4.1 grafik daya 

cenderung turun di rpm tinggi nilai daya 

hampir sama torsi. 

Hasil pengujian unjuk kerja sepeda 

motor honda Gl 125 modifikasi 

 

Gambar Hasil Dynotest Daya Dan Torsi 

Pada Honda Gl 125 Modifikasi. 

Hasil dari penggujian honda Gl 125 

dalam keadaan standar dengan 

menggunakan dynometer didapatkan data 

horse  power (HP) dan Torsi terbaik yang 

dapat dilihat pada tabel dibawah ini : 

Tabel Hasil Daynorest Daya Dan Torsi 

Pada Honda Gl 125 Modifikasi. 

RPM Hourse 

Power 

(HP) 

Torsi 

(N.m) 

5000 9,40 13,23 

5500 12,00 15,32 

5589 12,22 15,38 

6000 12,82 15,00 

6500 13,84 14,60 

7000 14,24 14,42 

7500 15,20 14,22 

8000 15,88 14,00 

8500 16,00 13,22 

9000 16,82 13,00 
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RPM Hourse 

Power 

(HP) 

Torsi 

(N.m) 

9359 17,10 12,82 

9500 16,40 12,22 

10000 15,00 10,84 

10500 14,12 9,50 

Menurut data yang didapatkan dari 

hasil tes dengan menggunakan 

dynamometer pada gambar 4.2 dan tabel 

4.2, didapatkan power maksimal  

didapatkan 17,10 HP pada putaran 9359 

RPM serta torsi maksimal didapat sebesar 

15,38 N.m pada putaran 5589 RPM. Lalu 

di akhir Rpm 10500 diputaran maksimal 

mesin didapat daya sebesar 14,12 RPM dan 

torsi sebesar 9,50 N.m. terlihat pada 

gambar 4.2 daya cenderung naik di rpm 

tinggi, hal ini dikarnakan kapasitas mesin 

naik menjadi sebesar 225.07 cm2 karena 

ada perubahan langkah poros engkol dan 

perubahan besar diameter katup sebesar 

32/27 sesuai dengan kapasitas mesin  

Pembahasan Hasil Pengujian Dynotest 

Daya Dan Torsi 

Tabel Perbandingan Hasil Daya dan Torsi 

Mesin Sepeda Motor Honda Gl 125 

No 

Kategori 

Putaran 

mesin 

Standar Modifikasi 

Persentase 

(%) 

Keterangan 

1. Rendah 

Rpm  4954 Rpm  5589 12,8% Naik 

Daya  8,00  Daya 12,22 52,7% Naik 

Torsi  11,63 Torsi 15,38 32,2% Naik 

2. Menengah  

Rpm 6592 Rpm 9359 41,9% Naik 

Daya 9,30 Daya 17,10 83,8% Naik 

Torsi 10,10 Torsi 12,82 26,9% Naik 

3. Tinggi 

Rpm 8000 Rpm 10500 31,2% Naik 

Daya 4,10 Daya 14,12 24,4% Naik 

Torsi  3,85 Torsi 9,50 14,7% Naik 

Dari hasil tabel didapat daya 

maksimum mesin di putaran menengah hal 

ini dikarnakan pada kedua karakter mesin 

tersebut hampir sama hanya ada perbedaan 

di daya maksimum yaitu pada honda Gl 

125 standar memiliki daya maksimum 

sebesar 9,30 Hp sedangkan pada Honda Gl 

125 modifikasi memiliki daya maksimum 

sebesar 17,10 Hp. 

Torsi maksimum didapat di putaran 

rendah hal ini dikarnakan (torsi berbading 

terbalik dengan RPM). Torsi maksimal 

pada honda gl 125 standar sebesar 11,63 

N.m dan torsi maksimal pada honda Gl 125 

modifikasi sebesar 15,38 N.m.   

Proporsi tenaga dan torsi terhadap 

putaran mesin per menit (rpm). Torsi yang 

besar diperlukan untuk menghidupkan 

motor dari posisi berhenti. Karena torsi 

berbanding terbalik dengan RPM, torsi 

besar lebih mudah diperoleh pada RPM 

rendah. Dibutuhkan lebih banyak tenaga 

saat kecepatan meningkat. RPM tinggi 

mempermudah menghasilkan tenaga 

sebesar ini (tenaga berbanding terbalik 

dengan RPM). 

Hasil Pengujian Konsumsi Bahan Bakar 

Secara Aktual 

Sepeda motor honda Gl 125 standar. 

Dari pengujian pengujian bahan 

bakar secara aktual yang dilakukan dalam 

kondisi sepeda motor honda Gl 125 

standar, menggunakan bahan bakar 

pertamax dengan jumlah sebanyak 500 ml 

sepeda motor mampu menempuh jarak 

10,73 km dengan waktu tempuh 13 : 59 

menit, dengan kecepatan rata-ratanya 46 

km/h dan kecepatan maksimum 74 km/h. 

 

Gambar Pengujian konsumsi bahan bakar 

honda Gl 125 standar. 
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Speda Motor Honda Gl 125 Modifikasi. 

Dari pengujian konsumsi bahan 

bakar secara aktual yang dilakukan dalam 

kondisi sepeda motor honda Gl 125 

standar, menggunakan bahan bakar 

pertamax dengan jumlah sebanyak 500 ml 

sepeda motor mampu menempuh jarak 

8,71 km dengan waktu tempuh 10 : 07 

menit, dengan kecepatan rata-ratanya 51 

km/h dan kecepatan maksimum 74 km/h. 

 
Gambar Pengujian konsumsi bahan bakar 

honda Gl 125 modifikasi. 

Hasil Perbandingan Konsumsi Bahan 

Bakar Honda Gl 125. 

Tabel Perbandingan konsumsi bahan 

bakar. 
No  Item 

Pengujian 

Jarak 

tempuh 

Bahan bakar pemakaian 

bahan 

bakar 

km/L 

Waktu 

tempuh 

Selisih 

Waktu 

Mili 

liter 

liter 

1. Standar 10,73 

km 

500 

ml 

0,5 

L 

0,046 

km/L 

13:59 

menit 

3:52 

menit 

2. Modifikasi 8,71 

km 

500 

ml 

0,5 

L 

0,057 

km/L 

10:07 

menit 

 

Pembahasan Hasil Pengujian Bahan 

Bakar Secara Aktual. 

Dari analisa pemakaian bahan bakar 

pada sepeda motor Honda Gl 125 memiliki 

perbedaan wajtu tempuh 3:52 menit 

dikarnakan terdapat perbedanan volume 

silinder dan peningkatan rata-rata 

kecepatan 46 km/h menjadi 51 km/h dan 

memiliki selisih kecepatan 5 km/h. 

Perhitungan Pada Honda Gl 125 

Standar. 

Setelah dilakukan pengujian untuk 

pengambilan data, kemudian dilanjutkan 

dengan perhitungan secara teoritis untuk 

mendapatkan hasil perbandingan performa 

mesin dan penggunaan bahan bakar pada 

sepeda motor honda Gl 125 standar. 

Spesifikasi Mesin. 

Diketahui : 

1.Diameter Piston = 64 mm 

2.Panjang Langkah = 49,5 mm 

Volume Langakh  

Vs = 
𝐷2 𝑥 𝜋 𝑥 𝑆

4
 

Vs = 
642 𝑥 3,14 𝑥 49,5

4
 

Vs = 
636,641

4
 

Vs = 159,16 cm2 

Jadi didapat volume langkah sebesar 

159,16 cm3 

 Perbandingan Kompresi 

Penyelesaian : 

є   = 
𝑉𝑠 +  𝑉𝑐

𝑉𝑐
 

     = 
159.16 +  21

21
 

     = 
180,16

22
 

є    = 8,579 cm2 

Jadi sepeda motor honda Gl 125 standar 

didapat perbandigan kompresi yaitu 8,579 

: 1 dibulatkan menjadi 9 : 1 

Volume Total Silinder 

Vt = Vs + Vc 

 = 159.16 + 8,579 

Vt = 167,73 cm2 

Jadi Volume total silinder tunggal adalah 

167,73 cm3 
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Daya Indikator 

Ni = a (
A .  Pr .  𝑉𝑠 .  n .  𝑧 

100 .  75 .  60
) 

      = 
1

2
 (

32,15 .  3,4 .  159,16 .  4954.  1 

100 .  75 .  60
) 

    = 
1

2
(

86.223.395,7

4.500.000
) 

           = 
1

2
(19,1607546) 

Ni = 9,58 hp 

Jadi daya indikator ialah 9,58 HP 

Daya efektif 

Diketahui : 

Torsi : 11, 63 N.m = 1,18 kg.m 

n = 4954 rpm 

Ne = 
𝜋𝑛

30
 𝑥 𝑇 𝑥 

1

75
 

 = 
3,14 x 4954

30
  x 1,18 x  

1

75
 

 =
15,55

30
  x 1,18 x  

1

75
  

Ne = 8,73 hp. 

Jadi daya efektif adalah 8,73 hp 

Konsumsi Bahan Bakar 

Diketahui : 

Volume bahan bakar = 500 ml = 0,5L 

Jarak tempuh = 10,73 km 

Fc =
jarak tempuh (km)

volume bahan bakar (L)
 

=
10,73 (km)

0,5 (L)
 

Fc = 21,46 km/L 

Jadi konsumsi bahan bakar adalah 21,46 

km/L 

Perhitungan Pada Honda Gl 125 

Modifikasi 

Setelah dilakukan pengujian untuk 

pengambilan data, kemudian dilanjutkan 

dengan perhitungan secara teoritis untuk 

mendapatkan hasil perbandingan performa 

mesin dan penggunaan bahan bakar pada 

sepeda motor honda Gl 125 modifikasi. 

Spesifikasi Mesin. 

Diketahui : 

1. Diameter Piston = 64 mm 

2. Panjang Langkah = 70 mm 

Volume Langakh  

Penyelesaian : 

Vs   = 
𝐷2 𝑥 𝜋 𝑥 𝑆

4
 

        = 
642 𝑥 3,14 𝑥 70

4
 

        = 
900.300

4
 

Vs = 225.07 cm3 

Jadi didapat bolume langkah sebesar 

225.07 cm3 

Perbandingan Kompresi 

Penyelesaian : 

є  = 
𝑉𝑠 +  𝑉𝑐

𝑉𝑐
 

    = 
225.07 +  22

22
 

    = 
247,07

22
 

є = 11,23 cm2 

Jadi sepeda motor honda Gl 125 modifikasi 

didapat perbandigan kompresi yaitu 11,23 

: 1 

Volume Total Silinder 

Vt = Vs + Vc 

 = 225,07 + 11,23 

Vt = 236,3 cm2 

Jadi Volume total silinder tunggal adalah 

167,73 cm3 

Menentkan Diameter Katup 

Diameter Katup masuk 

L =
D x 50

100
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=
64 𝑥 50

100
 

= 32 mm 

Diameter katup buang 

L =
Katup In  x 85

100
 

     =
32 x 85

100
 

L   = 27,2 mm 

Jadi diameter katup masuk 32mm dan 

katup buang 27,2mm  

Daya Indikator 

Ni = a (
A .  Pr .  𝑉𝑠 .  n .  𝑧 

100 .  75 .  60
) 

     = 
1

2
 (

32,15 .  4 .  225,07 .  5589 .  1 

100 .  75 .  60
) 

    = 
1

2
(

161.768.027

4.500.000
) 

      = 
1

2
(35,9484504) 

Ni = 17,97 hp 

Jadi daya indikator ini ialah 17,97 HP 

Daya efektif 

Diketahui : 

Torsi : 15,38 N.m = 1,56 kg.m 

n = 5589 rpm 

Ne = 
𝜋𝑛

30
 𝑥 𝑇 𝑥 

1

75
 

 = 
3,14 x 5589

30
  x 1,56 x  

1

75
  

 = 
17,54

30
  x 1,56 x  

1

75
 

Ne = 12,16 Hp 

Jadi daya efektif adalah 12,16 Hp 

Konsumsi Bahan Bakar. 

Diketahui : 

Volume bahan bakar = 500 ml = 0,5L 

Jarak tempuh           = 8,71 km 

Fc =
jarak tempuh (km)

volume bahan bakar (L)
 

     =
8,71 (km)

0,5 (L)
 

Fc   = 17,42 km/L 

Jadi konsumsi bahan bakar adalah 17,42 

km/L 

KESIMPULAN 

Dari hasil analisa unjuk kerja dan 

konsumsi bahan bakar motor honda Gl 125 

didapat beberapa kesimpulan sebagai 

berikut: 

Daya  

Daya maksimum pada sepeda motor 

honda Gl 125 mengalami peningkatan 

yaitu sebesar 83,8% atau 7,8 HP. Hal ini 

dikarnakan ada perubahan dibagian poros 

engkol yang menyebabkan volume silinder 

meningkat. Dengan demikian 

meningkatnya volume  pada mesin 

memberikan dampak tenaga yang lebih 

pada sepeda motor, sehingga motor lebih 

mudah berakselerasi.  

Torsi 

Perubahan pada poros engkol dan 

diameter katup pada sepeda motor dapat 

mempengaruhi torsi (N.m) pada sepeda 

motor Honda Gl 125. Adapun kenaikan 

torsi dalam satuan N.m naik sebesar 3,75 

N.m. N.m atau naik 32,2%. 

Konsumsi Bahan Bakar 

Pemakaian bahan bakar pada sepeda 

motor Honda Gl 125 memiliki perbedaan 

wajtu tempuh 3:52 menit dikarnakan 

terdapat perbedanan volume silinder dan 

peningkatan rata-rata kecepatan 46 km/h 

menjadi 51 km/h dan memiliki selisih 

kecepatan 5 km/h. 

SARAN 

Dari pengujian dan analisa perubahan 

poros engol dan diameter katup terhadap 

unjuk kerja sepeda motor honda gl 125 

maka penulis menyarankan : 

Sebelum dilakukan pengujian 
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sebaiknya dilakukan kalibrasi terlebih 

dahulu pada alat dynamometer supaya 

hasil dari pengujian akurat. 

Pada penelitian selanjutnya 

bagaimana cara meningktkan efisiensi 

pemakaian bahan bakar pada mesin honda 

Gl 125 dengan rancangan yang lebih baik 

misal memodifikasi saluran pemasukan 

bahan bakar lebih diperhalus, agar 

pemasukan bahan bakar lebih efektif 

menuju ruang bakar.  
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INFORMASI UNTUK PENULISAN NASKAH JURNAL 

TEKNIK MESIN UBL 

Persyaratan Penulisan Naskah 

1. Tulisan/naskah terbuka untuk umum sesuai dengan bidang Teknik Mesin. 

2. Naskah dapat berupa : 

a. Hasil Penelitian. 

b. Kajian yang ditambah pemikiran penerapannya pada kasus tertentu, yang belum 

dipublikasikan, 

Naskah ditulis dalam bahasa Indonesia atau Inggris. Naskah berupa rekaman dalam Disc (disertai 

dua eksemplar cetakannya) dengan panjang maksimum dua puluh halaman dengan ukuran kertas 

A4, ketikan satu spasi, jenis huruf Times New Roman (font size 12). Naskah diketik dalam pengolah 

kata MsWord dalam bentuk siap cetak. 

Tata Cara Penulisan Naskah 

1. Sistimatika penulisan disusun sebagai berikut : 

a. Bagian Awal : judul, nama penulis, alamat penulis dan abstrak (dalam dua bahasa : 

Indonesia dan Inggris) 

b. Bagian Utama : pendahuluan (latar belakang, permasalahan, tujuan) , tulisan pokok 

(tinjauan pustaka, metode, data dan pembahasan.), kesimpulan (dan saran). 

c. Bagian Akhir : catatan kaki (kalau ada) dan daftar pustaka. Judul tulisan sesingkat mungkin 

dan jelas, seluruhnya dengan huruf kapital dan ditulis secara simetris. 

2. Nama penulis ditulis : 

a. Di bawah judul tanpa gelar diawali huruf kapital, huruf simetris, jika penulis lebih dari 

satu orang, semua nama dicantumkan secara lengkap. 

b. Di catatan kaki, nama lengkap dengan gelar (untuk memudahkan komunikasi formal) 

disertai keterangan pekerjaan/profesi/instansi (dan kotanya, ); apabila penulis lebih dari 

satu orang, semua nama dicantumkan secara lengkap. 

3. Abstrak memuat semua inti permasalahan, cara pemecahannya, dari hasil yang diperoleh dan 

memuat tidak lebih dari 200 kata, diketik satu spasi (font size 12). 

4. Teknik penulisan : Untuk kata asing dituliskan huruf miring. 

a. Alenia baru dimulai pada ketikan kelima dari batas tepi kiri, antar alinea tidak diberi 

tambahan spasi. 

b. Batas pengetikan : tepi atas tiga centimeter, tepi bawah dua centimeter, sisi kiri tiga 

centimeter dan sisi kanan dua centimeter. 

c. Tabel dan gambar harus diberi keterangan yang jelas. 

d. Gambar harus bisa dibaca dengan jelas jika diperkecil sampai dengan 50%. 

e. Sumber pustaka dituliskan dalam bentuk uraian hanya terdiri dari nama penulis dan tahun 

penerbitan. Nama penulis tersebut harus tepat sama dengan nama yang tertulis dalam 

daftar pustaka. 

5. Untuk penulisan keterangan pada gambar, ditulis seperti : gambar 1, demikian juga dengan 

Tabel 1., Grafik 1. dan sebagainya. 

6. Bila sumber gambar diambil dari buku atau sumber lain, maka di bawah keterangan gambar 

ditulis nama penulis dan tahun penerbitan. 

7. Daftar Pustaja ditulis dalam urutan abjad dan secara kronologis : nama, tahun terbit, judul 

(diketik miring), jilid edisi, nama penerbit, tempat terbit. 


